
株式会社ミック・ジャパン 事業一覧

編集・運営会社：株式会社ミック・ジャパン　http://www.un-mik.co.jp

半日型デイサービス 自立支援 介護予防

あなたの「ありがとう」のために・・・
美と健康をサポートし、

お客様に寄り添った接客を目指します。

大阪・兵庫にて
みなさまのご来店をお待ちしております。 東北・関東・関西・九州 日本全国展開中！

45歳からの
45分間

フィットネス

〒582-0017　大阪府柏原市太平寺1-3-8 TEL072-943-0814

土曜日柏原
アクティブ

日曜日
営業中

土日の
空いた時間で
運動しましょう！

大阪の調剤薬局といえば大阪の調剤薬局といえば
お気軽に

ご相談

ください

全国の処方せんを
受付けております。

アクセスは
こちら
→→→

まずは無料の
お見積りを
まずは無料の
お見積りを

ハウスクリーニング 鍵交換 水回りトラブル 車検サービス リフォーム 不用品回収

ミッ クライフサポーター
あなたの暮らしに役立ちたい♪あなたの暮らしに役立ちたい♪
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管理者会議
CS事業部 関西エリア

春のメインイベント
ミック健康の森 塩釜

機能訓練指導員 インタビュー 行武さん
ミック健康の森 みやき

心と心で～気持ちに寄り添う介護～
ミック健康の森 西武立川

日本の「食」をサブスクで手軽に体験！
営業推進

ミックのオリジナル商品が、あるんです！！
ドラッグミック

運転時はしっかり見よう
管理本部

そうそう！これ欲しかったんだよな
ミック・ジャパンの通販サイト

広告募集中　広告のご用命は株式会社ミック・ジャパン（06-6955-1139）または店舗スタッフまでご相談ください。

編集後記 今回の表紙はミック・ジャパン50周年の記念と、さらに右肩上りに、枠にとらわれず勢いのある発展を願って作成しました。
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身体を
動かすことが
好きな方
大歓迎!!

運動して、おしゃべりして、笑顔で帰宅

“いつまでも自分でできる”をサポート!!
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周年企画は今後も続々追加予定！ お楽しみに！

・ ミスター巨人、長嶋茂雄選手が引退
・ ガッツ石松がボクシングWBC世界ライト級王座に
・ ユリ・ゲラー来日で超能力ブーム
・ 志村けんがザ・ドリフターズに正式加入
・ アメダス（気象庁自動気象データ収集システム）が運用開始
・ ハローキティ誕生
・ 『アルプスの少女ハイジ』がフジテレビ系列で放映開始。
・ ジャイアント馬場が、アジア人初のNWA世界ヘビー級王座を獲得。

・ 日本沈没
・ 燃えよドラゴン
・ エクソシスト
・ ダーティーハリー2
・ 華麗なる一族
・ 007 黄金銃を持つ男

・ 後藤 久美子（俳優）
・ 有吉 弘行（タレント）
・ 和泉 元彌（狂言師）
・ 華原 朋美（歌手）
・ 室伏 広治（ハンマー投げ）
・ レオナルド・ディカプリオ（俳優）

50年前って
こんな年
CO
LU
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　会社が誕生した1974年は、前年の第1次石油ショッ
クによる物価高騰で高度経済成長が終焉を迎えたりと、
歴史に残る出来事がたくさんありました。50周年を迎え
る今、当時の出来事を振り返ることで、皆様に「50年っ
てすごいかも!」と感じていただければと思います。
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50周年記念ロゴ

44
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記念ノベルティ

55
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PBリニューアル

33
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健康の森キャラクター誕生

　今年は私たちの会社が創業50周年を迎
える記念すべき年です。50周年を記念して
色々な企画が進行中！ 今回はその一部を大
公開します！

周年を記念した50とそれが、∞（無限大）に
続いていくことを願ったロゴデザインが誕生！

周年のご挨拶やメッセー
ジ、これからに向けての
内容が充実した周年サ
イトがオープン。

周年を記念しプライベートブランドである、ヒ
ルモイスチャーのパッケージをリニューアル。

ミック・ジャパン

記念企画

22
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周年サイトオープン

健康の森オリジナ
ルキャラクターが
利用者の皆さんの
投票により決定！

50周年を記念したノベルティのオリジナル
シールとコースターを制作中！

（1974年
）
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50周年記念企画



ミック健康の森 関西

M I K  L I F E  M A G A Z I N E

ミック健康の森 九州 営業推進

ドラッグミック

ミックのオリジナル商品が、あるんです！！
　ドラッグミックでは唯一のオリジナル商品

があります。その名もヒルモイスチャー

Premium!!!!!!!

　有効成分に、保湿力が高く人気の成分

『ヘパリン類似物質』と肌荒れを防ぐ『グリ

チルリチン酸ジカリウム』を配合したオール

インワンジェルです。

 スーッと伸びが良いのでお顔だけでなく身

体にも使いやすく、使用感もサラっとしてま

すのでオールシーズン使いやすい商品と

海外に向けた商品の販売をしている営業推

進部では、この度新たにお菓子のサブスク

サイト「サクラベース」を立ち上げました！

お菓子だけではなく、インスタント食品・珍味

など、海外の方がまだ知らない味をお届けす

べく、スタッフが厳選したバラエティ豊かな

BOXです。

４つの料金プランを用意。購読期間が長い

ほどお得に・定期的に日本の食文化を楽しめ

るようになっています。

今後も様々なタイプのBOXを展開し、さらに

日本の食を世界に広めていきます。

日本の「食」をサブスクで
手軽に体験！

管理本部

なっております。

　昨年のミックの化粧品売上の中でNo1と

なっており、多くのお客様にご愛用頂いてお

ります。そんなヒルモイスチャーPremiumが

ミック50周年を記念して、パッケージをリ

ニューアル‼

　24年3月からドラッグミック全店で販売し

ておりますので、新しいヒルモイスチャー

Premium、ぜひ店頭で見つけてください!!

V o l . 1 1 　 2 0 2 4  S P R I N G

管理者会議 CS事業部 関西エリア

運転時はしっかり見よう
　人は何かを見るとき、目に映った情報を脳

で様々な処理をして「どう見えるのか」を判断

しています。

　その際、実際のものとは違って見える現象

が起きる ことがあります。

　これが図のような図形やだまし絵などに代

　関西エリアの施設管理者を本社へ召集し、

管理者会議を開催しました。新型コロナウイ

ルス感染症の影響などもあり、数年ぶりの開

催となりましたが、活発な意見交換やコミュニ

ケーションをとることができ、非常に有意義な

会議となりました。各施設の運営・施設状況

報告、日常業務における質疑応答、これから

の健康の森を発展させるためのディスカッ

ミック健康の森 みやき　機能訓練指導員 インタビュー 行武さん

表される 『 目の錯覚 』 です。実はこの『 目の

錯覚 』 は、運転中にもよく発生します。

　『 目の錯覚 』 が事故の原因になる場合が

あります！ 同じものを見ているハズなのに見え

方が違うなんて人間の目って案外テキトーな

んですね。

Ｑ5.ミック健康の森で仕事をしていく中で、大

変だったことや嬉しかったことはありますか。

私はミック健康の森が初めての就職という事

もあり、右も左も分からず「社会人」という厳

しさを学ぶ事が出来ました。それと同時に責

任のある仕事や何かしらの仕事を達成した時

の喜びは今でも忘れません。

Q6.やりがいを感じることは？

ご利用者様1人1人と真正面から向き合っ

て、色々な課題に取り組んでいく事です。時

にはCMに相談しながら地域も巻き込みなが

ら、ご利用者様の課題を少しずつ解消してい

く過程で「ありがとう」と言われる瞬間にやり

がいを感じます。

Ｑ7.今後どのようなことに挑戦したいですか？

経験や知識を貪欲に学ぶ事で人として成長

を促し、また、周りも一緒に成長していく事で

より良いミック健康の森を「創り」上げていき

たいです。

Q1.自己紹介をお願いします。

今年でミック健康の森に入社して4年目に突

入する久留米生まれ、久留米育ち、久留米在

住の行武です。見た目からよく間違われます

がピチピチの20代です(笑)

Q2.趣味を教えてください。

最近ハマっている趣味は「バイク」「写真」

「旅行」です。バイクに乗って旅行しながら写

真をあちこちで撮っています。知らない景色

や初めての体験をする事が好きです！

Q3.自分を動物に例えると？

猪です！何事にも猪突猛進に進んでしまい、

よく壁にぶち当たっては試行錯誤しながら取

り組んでいます！

Ｑ4.座右の銘（好きなことば）

私は毎年、その年をどんな1年にするか言葉

を考えています。今年の言葉は「変革」自分

自身がより良く変わりつつ、周りも良い環境に

変えていく事を信条に今年の１年を頑張って

います。
ミック健康の森 東北

春のメインイベント
ミック健康の森 塩釜

　帆手祭（ほてまつり）は、宮城県塩竈市で

毎年3月10日に行われる早春の神事で日本

三大荒神輿（にほんさんだいあらみこし）の一

つと言われています。春を呼ぶ祭りとして親し

まれており神輿が塩竈市内を巡行し、華やか

な雰囲気に包まれます。黒塗りの豪華な神輿

を使った神輿巡行で280年以上の伝統を持

つ神輿は大きく、重量は約1tもあります。神輿

を担ぐのは、白装束と烏帽子（えぼし）を身に

着けた16人の氏子たちです。荒神輿と呼ば

れる理由は、巡行中に急に走り出す、同じと

ころを何度も回るなど神の意のままに動き回

るところでここが祭りの見どころの一つです!

　また神輿の後には500名を超える着飾った

稚児（ちご）やお供の行列が続き、周囲には鐘

や太鼓が鳴り響き、雅な雰囲気に包まれます。

塩竈市は歴史的な神事から、多くの市民に

愛されるお祭りまで、1年を通して様々なイベ

ントが行われていますので是非、塩竈に遊び

に来てください！

　営業日ですと交通規制の為送迎ルート変

更も行わないといけませんが、送迎時に神輿

と出会う事もあり皆様、車内から拝んだり写

真を撮ったりとお祭りの雰囲気を楽しんでい

ます。

塩竈市は歴史的な神事やお祭りなど、1年を

通して様々なイベントが行われていますので

是非、塩釜にお立ち寄りください！

ミック健康の森 関東

の運動や頭を使った体操などその方の身体

状況をしっかり把握し、課題の解決を図って

います。運動で身体を元気にするだけでなく、

悩み事があればお話を伺い、お話しすること

で少しでも不安なことが無くなって欲しいと

思っています。また休みのお電話があった際

には、お体の状態をしっかり伺い、一人一人

に寄り添い、日頃の思いなどを伺い悩み事や

不安なことなど1つずつ解消して頂けるよう努

めております。

心と心で～気持ちに寄り添う介護～
ミック健康の森 西武立川

西武立川店では、「元気の源は心から」と想

いながらご支援させて頂いております。パワー

リハビリや個別訓練で個々に合わせたリハビ

リ、集団体操ではゲーム感覚で楽しみながら

ションなど実施しました。管理者が一斉に揃う

機会が中々無いため、コミュニケーションを積

極的に図るなど、交流することもできました。

薄井社長よりお言葉も頂戴し、各事業部のご

紹介などもしていただきました。薄井社長と直

接お話する時間を取ることができ、今後も定

期的に開催していきたいと思います。

Q.赤い●はどちらが大きく見えますか？

A.両方とも同じ大きさ


